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Die Schneealpe 
Eine Alm mit dem Flair der Mongolei 
Die Schneealpe gilt als einer der schönsten Berge der nördlichen Steiermark, an der Grenze zu 
Niederösterreich. Ihre Schätze sind ihr weitläufiges Hochplateau, ihre hellen Felsabbrüche oberhalb 
dichter Wälder und ihre großartigen Fernblicke! Eva Gruber 

brüche des Schauerkogels und zur 
Rax. Nach 180 Höhenmetern An-
stieg passieren wir links den hohen 
Sender - mit bestem Fernblick 
westwärts - und bald darauf die 
Kutatschhütte, ein Unterstand, der 
bei Unwetter lebensrettend sein 
kann. Bald danach biegen wir vom 
Fahrweg rechts ab und folgen der 
Markierung über latschenbewach-
senes Gelände hinauf zur Brand-
höhe auf 1.758 Metern. Ab hier 
geht es auf dem Fahrweg weiter. 

Auch am folgenden "Kinderbönd-
le" setzen wir auf diesem fort. 

Links des Weges zeigt sich 
für die Schneealpe Typisches -
eine trichterförmige Senke, deren 
Felswand wie von einem Riesen 
mit dem Hammer zerschlagen er-
scheint: eine Doline. Die Durch-
messer dieser Trichter können 
mehrere hundert Meter zählen. 
Mitunter sind mehrere von ih-
nen wie Kettenglieder aneinan-
dergereiht. 

Eine erhebliche Abkürzung des Anstiegs erlaubt uns 
die kühne Schotterstraße, 

die kurvenreich bis zum Park-
platz "Kohlebnerstand" auf 1.480 
Meter Seehöhe hinaufbringt. Als 
wir frühmorgens hier aussteigen, 
begeistert uns die Aussicht: So 
weit das Auge reicht, erstreckt 
sich ein duftiges Nebelmeer, aus 
dem inselgleich Berge mit dunk-
len Wäldern und hellen Lärchen 
ragen. Dass das Nebelmeer heute 

die Täler ganztags verhüllen soll, 
während wir hier oben "über den 
Wolken" sind, krönt unser Privi-
leg, hier zu sein. 

Zunächst geht es nun auf dem 
geschotterten Güterweg in meist 
weiten Schleifen fast mühelos, 
die Vegetation bald hinter uns 
lassend, hinan, wobei sich schö-
ne Ausblicke öffnen, auf die ro-
ten Ebereschen am Wegrand, das 
Schneealpenhaus zuhöchst der 
200 Meter hohen Kalksteinab-
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Stille Wasser, weite Berge, goldener Wein 
Wanderungen im Osten Österreichs 
Der Touren tipp Schneealpe ist eine von 24 
ausgewählten, von Wien aus gut erreichba-
ren Wanderungen im Buch. 
Styria Verlag 2021,192 Seiten, Broschur 

Weg 
9,8 km, 3 h 30 Min., 500 Hm, markiert, Einkehr und Nächtigung 

Start/Ziel 
Parkplatz Kohlebnerstand (N 47.67977, E 15.61192)- Fahrweg 
hinauf (vorbei an Sendemast und Kutatschhütte) - Abzweig 
rechts, ansteigend zur Brandhöhe - nun auf Abzweig oder 
Güterweg zum Kinderböndle - ab diesem auf Fahrweg bis zur 
Michlbauerhütte am Almboden, www.michlbauerhiitte.at -

hier links, Aufstieg zum Windberg (SW-Rücken) - Windberggipfel 
- Abstieg auf SO-Rücken - Almboden - Schneealpenhaus, 
www.schneealpenhaus.com - Abstieg zum Almboden - ge-
radewegs queren zum Panoramaweg - Kinderböndle - selber 
Rückweg 

Zufahrt zum Parkplatz Kohlebnerstand 
S 6, Abfahrt Mürzzuschlag Ost, in Mürzzuschlag B 23 Richtung 
Neuberg, kurz vor Neuberg bei Bio-Teichanlage Urani rechts 
auffahren zur Schneealpe (Distanz S 6-Abfahrt bis P Kohlebner-
stand: 19,6 km, 30 Min., Maut an Schranke Michlbauerhof) 

Literaturtipp 
Eva Gruber 

auf der Michlbauerhütte regiona-
le Gerichte wie Biolamm mit Eier-
schwammerln und Knödeln und 
bietet auch Übemachtungsmöglich-
keiten. Während des Almbetriebs 
werden auchaufder nahen Halter-
hütte Gäste verköstigt. Jetzt haben 
die Hütten Winterpause. 

Nun beginnt der Anstieg über 
170 Höhenmeter hinauf zum 
höchsten der drei Gipfel der 
Schneealpe, dem Windberg, mit 
1.903 Metern. Der Weg zu ihm 
ist markiert und mit Stangen ge-
kennzeichnet. Die Südwestflan-
ke des Gipfels prägt weißer Fels, 
großteils zu Schotter geborste-
ner oder zerklüfteter Karst mit 
dem Flair einer Mondlandschaft. 
Jetzt bedecken sie schon einige 
Schneeflecke. Vom Gipfel öff-
net sich ein ehrfurchterregen-
der Fernblick auf Veitsch, Hoch-
schwab, Dürrenstein, Ötscher, 
Göller, Gippel, Obersberg, Unter-
berg, Schneeberg, Rax, Stuhleck 
u.v.a.m. Vor allem fasziniert der 
Blick nordwärts zur naheliegen-
den Donnerwand und Kleinen 
Mitterbergwand, der die merk-
würdige Faszination einer men-

sind perfekte Skulpturen, geschaf-
fen von Schnee, Wind und Sonne, 
mit Schatten, die den Himmel lila-
blau spiegeln. 

Dann schwärmen wir aus auf 
den goldblonden Almboden, den 
saphirblaue, teils kreisrunde Fle-
cke tupfen - mit Wasser gefüllte 
Dolinen. Aus der Nähe sind sie 
dunkellila und von hauchzartem 
Eis bedeckt. Tief unter ihnen be-
herbergt das Berginnere einen 
wahren Schatz: reines Quellwas-
ser! Einige Quellen speisen in die 
erste Wiener Hochquellenleitung 
ein. Die zwei wichtigsten sind die 
Wasseralmquelle nahe Hinter-
naßwald und die Siebenquellen 
im Karlgraben am südlichen Fuß 
der Schneealpe, nahe und wenig 
oberhalb von Neuberg. Um Letz-
tere mit der Hochquellenleitung 
zu verbinden, hat man von 1965 
bis 1968 einen 9,6 Kilometer lan-
gen Stollen durch die Basis des 
Massivs erbaut. Darin durchquert 
das Wasser nun den Berg! 

Das helle Band des geschotterten 
Fahrwegs fühlt zu den gepflegten 
Almhütten am Fuß des Windbergs. 
Im Sommer serviert man Gästen 
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Die Presse

4. Februar 2022

/in Huch Fotos: 
\bgesehen davon, dass Schnee und Kälte kein Hindernis für Bewegung sind: Die 

nächsten Wandertage kommen bestimmt. Fei-
ne Anregungen für Touren im Osten von Öster-
reich gibt Eva Gruber in ihrem Band "Stille 
Wasser - weite Berge - goldener Wein". Darin 
beschreibt sie 24 Wanderungen durch land-
schaftlich vor allem im Detail eindrucksvolle 
Gegenden - vom Parapluiberg bis zur Hohen 
Veitsch, von der Stopfen-
reuther Au bis zur Erlauf, 
vom Thermenland bis ins 
nördlichste Weinviertel. 
Mit Tipps und Karten. 
Eva Gruber: "Stille Wasser 
-weite Berge - goldener 
Wein", Styria Books, 23  . Texte: 

mad: 

Weitere 
Kolumnen 
auf: 

1^1 tliche Stunden für die meisten entfernt-Jdoch ein Trip in den Bregenzerwald lohnt 
sich für alle, die Wintersport vor allem mit frei-
em Gelände, landschaftlicher Idylle und mo-
derner wie traditioneller Baukunst verbinden. 
Unter den Freeridern und Tourengehern ist das 
Schneeloch zwischen Warth-Schröcken und 
dem Arlberg besonders gefragt. Eine Freeride-
Tour nennt sich hier nach dem "Pfarrer Müller", 
er war der erste Skifahrer im Bregenzerwald 
und hatte sich bereits Ende des 19. Jahrhun-
derts Ski aus Schweden schicken lassen. Fünf 
Stunden dauert die von Guides der Skischulen 
Warth und Schröcken begleitete Tour auf den 
Spuren des Pioniers. Geführte Touren unter-
schiedlicher Herausfoderung bieten Experten 
auch in Au-Schoppernau, Mellau, Damüls und 
Schwarzenberg. Anregungen vorab gibt ein 
Podcast des bekannten Snowboarderprofis 
Gigi Rüf, der darin über "Varianten im Schnee" 
erzählt. 

I or Ort 

/in Huch 

\bgesehen davon, dass Schnee und Kälte kein Hindernis für Bewegung sind: Die 
nächsten Wandertage kommen bestimmt. Fei-
ne Anregungen für Touren im Osten von Öster-
reich gibt Eva Gruber in ihrem Band "Stille 
Wasser - weite Berge - goldener Wein". Darin 
beschreibt sie 24 Wanderungen durch land-
schaftlich vor allem im Detail eindrucksvolle 
Gegenden - vom Parapluiberg bis zur Hohen 
Veitsch, von der Stopfen-
reuther Au bis zur Erlauf, 
vom Thermenland bis ins 
nördlichste Weinviertel. 
Mit Tipps und Karten. 
Eva Gruber: "Stille Wasser 
-weite Berge - goldener 
Wein", Styria Books, 23  . Texte: 

mad: 

Weitere 
Kolumnen 
auf: 

Fotos: 
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Sigrid Smejkal
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Die Skulptur von Herbert Baumann hoch oben am Kogelberg 

O Autorin stellt 24 Routen im Osten des 

Wanderungen 
Was mir beim Wandern in 
der Zeit der Lockdowns 
besonders auffiel, war die 
Freundlichkeit, mit der wir 
Wanderer einander 
begegneten, die klare 
Luft und der 
Himmel ohne 
Kondensstreifen. 

Sie hat das getan, womit viele Menschen in den Lock-
downs im vergangenen Jahr ihre Zeit verbracht haben: 
Eva Gruber wanderte, und zwar durch den Osten Öster-
reichs. In ihrem Buch "Stille Wasser, weite Berge, gol-
dener Wein" erzählt die Autorin von beeindruckenden 
Naturerlebnissen. Auch das Burgenland vertreten. Autorin Eva Cruber 

wanderte 113 Tage lang 
durch die Region. Die Corona-Lockdowns wa-

ren für viele Menschen eine 
Zeit des Stillstands und Zu-
hausebleibens. "Ich habe 26 
Jahre in Wien gelebt und 
mich gefragt, wie es Städtern 
jetzt wohl geht", erzählt Au-
torin Eva Gruber. "Nach-
dem das im Frühjahr 2020 
schon zwei Monate ohne ab-
sehbares Ende so dahinging, 
wuchs in mir der Wunsch, 
für die von derartigen Ein-
schränkungen Betroffenen 
landschaftlich besonders 
schöne Wanderungen im 
Osten Österreichs, in guter 
Erreichbarkeit von Wien zu 
suchen, und diese in Wort 
und Bild näherzubringen." 
Mittels umfassender Re-
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durch den Lockdown 
cherche: 220 Tage Erfor-
schung, davon 113 "Feldta-
ge" mit dem Camper (Hotels 
waren in dieser Zeit ja ge-
schlossen), 49 Ordner voll 
Fotos und zweieinhalb Mil-
lionen Schritte später finden 
sich in ihrem Buch 24; Tou-
ren durch den Osten Öster-
reichs. Auch ein Spaziergang 
am Kogelberg durch den 
Skulpturengarten bei St. 

ler aus aller Welt beteiligt 
haben. Über 50 ihrer auf 
dem Berg hinterlassenen, 
meist monumentalen Skulp-
turen aus dem hiesigen Kalk-
sandstein liefern ein außer-
gewöhnliches Kunsterlebnis. 

Margarethen schaffte es ins 
Buch. Hier gründete der 
Bildhauer Karl Prantl mit 
Freunden 1959 das erste 
"Symposium Europäischer 
Bildhauer" (SEB), an dem 
sich in 18 Jahren 110 Künst-

Landes vor O Skulpturenpark am Kogelberg in St. Margarethen: 
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8. Juli 2021

Eintauchen in den Wienerwald 
Robert Bouchal, Johannes Sachsiehner | 
Der Wienerwald ist die ideale Möglichkeit, der 
Großstadt Wien zu entfliehen. Auf den Spuren 
vergangener Zeiten kann hier nicht nur die beein-
druckende Natur genossen, sondern auch sagen-
umwobene Burgen, magische Brunnen und uralte 
Bäume bestaunt werden. 

192 Seiten, 17 x 24 cm, Hardcover 

versand-

J kostenfrei 

Stille Wasser - weite Berge -
goldener Wein 
EvaGruber | 24 sorgfältig ausgewählte, land-
schaftlich herausragende Wanderungen zu Wein, 
Wasser und Berg im Osten Österreichs zeigen 
beeindruckende Naturerlebnisse, die von Wien 
aus gut erreichbar sind: rauschende Wasserfälle, 
bemooste Felsenund herbstgoldene Weinberge. 

192 Seiten, 14,5 x 20,5 cm, Klappenbroschur 

versand-
kostenfrei 

Genusswandern in Kärnten 
Dieter Buck | Der Autor präsentiert in dem 
überarbeiteten Wanderbuch-Klassiker aus-
gewählte Touren durch die landschaftliche 
Vielfalt Kärntens - zu Seen und Wasserfällen, 
zu Burgruinen und natürlich auf Berge mit 
traumhafter Aussicht. 

176 Seiten, 14,5 x 20,5 cm, Klappenbroschur 

versand-
kostenfrei 

Wanderatlas Österreich 
Begeben Sie sich auf Höhenwanderungen 
und Bergtouren, wandern Sie auf idyllischen 
Wegen entlang Seeufern und Bächen und 
entdecken Sie auch weniger bekannte Ziele. 
Mit Tourenkarten, Höhenprofilen, Infos zu 
Streckenlänge und Wegzeit, Einkehrmöglich-
keiten sowie vielen Fotos. 

272 Seiten, 22,8 x 16,7 cm, Klappenbroschur 

versand-
kostenfrei 
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TV Media

31 / 2021

WANDERN. ... 
goldener Wein. Eva 
Gruber zeigt 24 
Wanderrouten im 
Osten Österreichs. 
Styria;   23,-

stille Wasser, 
weite Berge,... 
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ORF Radio Burgenland, „Mahlzeit Burgenland“, Interview
Ursula-Judith Schinkovits
30. Juli 2021
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29-30  / 2021

Wanderungen im 
Osten Österreichs 

mit Kultur und Geschichte 
- all das, was Wanderungen 
zu einzigartigen Erlebnissen 
macht. 

In 24 ausgewählten, land-
schaftlich herausragenden 
Wanderungen zu Wein, 
Wasser und Berg im Osten 
Österreichs zeigt Eva Gru-
ber beeindruckende Natu-
rerlebnisse, die von Wien 
aus gut erreichbar sind: rau-
schende Wasserfälle, be-
mooste Felsen, mystische 
Teiche und Weinberge. Mit 
anregenden Ausflugstipps 
und Wegbeschreibungen er-
zählt sie über das, was sonst 
in Wanderbüchern nicht zu 
finden ist: die einfühlsame 
Begegnung mit der Natur, 
der Landschaft, aber auch 

Eva Gruber, "Stille Wasser, 
weite Berge, goldener Wein: 
Wanderungen im Osten Öster-
reichs", Styria Verlag, 23 Euro 

Zum eigenen Gebrauch nach §42a UrhG.
Anfragen zu weiteren Nutzungsrechten an den Verlag oder Ihren Medienbeobachter 1 / 1

Der Bauer
29-30-2021
Seite: 
Land: 
Region: 

Auflage: 
Reichweite:
Artikelfläche: 
Skalierung: 

44
Österreich

Oberösterreich

39.900
143000

10387 mm²
100%



Rezension / Interview / Beitrag erschienen

in / im:
von: 
am:

Der Weststeirer

7. August 2021

Stille Wasser, weite Berge, goldener Wein 

Wanderungen im Osten Österreichs 
In 24 sorgfältig ausgewählten, landschaft-
lich herausragenden Wanderungen zu 
Wein, Wasser und Berg im Osten Öster-
reichs zeigt uns Eva Gruber beeindrucken-
de Naturerlebnisse, die von Wien aus gut er-
reichbar sind: rauschende Wasserfälle, be-
mooste Felsen, mystische Teiche und herbstgoldene Weinberge. 
Mit anregenden Ausflugstipps und Wegbeschreibungen erzählt sie 
über das, was sonst in Wanderbüchern nicht zu finden ist: die ein-
fühlsame Begegnung mit der Natur, der Landschaft, aber auch mit 
Kultur und Geschichte - all das, was die Wanderungen zu einzig-
artigen Erlebnissen macht! 

  Runter vom Sofa und rein in die Natur - so wird unsere Zeit 
draußen zum echten Erlebnis 

  Achtsam und bewusst das Wiener Umland erwandern - von der 
Wachau über die Lobau, von den Wiener Hausbergen bis nach 
Krems 

  Mit Tipps zur idealen Tages- und Jahreszeit für jede Tour 
"Stille Wasser, weite Berge, goldener Wein", Styria Verlag 

EVA GRUB ER 
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Insider

22. September 2021

INSIDER  Reise

E
ntdecken Sie im goldgel-
ben Herbst Niederöster-
reichs Kellergassen, den 
burgenländischen Wein-
wanderweg am Neusied-

ler See oder eine der acht steiri-
schen Weinstraßen.

Weinland NÖ. Über 28.000 
Hektar Rebfläche, romanti-
sche Kellergassen – seit mehr 
als 4.000 Jahren ist der Wein 
in Niederösterreich zu Hause. 
Bereits die Römer prosteten 
einander hier zu. So entstand 
nach und nach eine Weinkul-
tur, die in dieser Form welt-
weit einzigartig ist. Davon er-
zählen entlang der maleri-
schen Weinstraßen idylli-
sche Weinorte, fleißige Win-
zer und edle Weine unver-
gessliche Geschichten.

Grüner Veltliner so weit das 
Auge reicht, international be-
rühmter Riesling und feinste 

Rotweine: Mit insgesamt 75 % 
weißen und 25 % roten Reb-
sorten bietet das Weinland 
Niederösterreich in seinen 
acht Weinanbaugebieten für 
jeden Weinliebhaber etwas 
Besonderes.

Wir begeben uns zuerst auf 
den Tut-Gut-Wanderweg Fal-
kenstein (4 km) im gleichna-
migen kleinen Weinort, der 
seit jeher vom Wein geprägt 
ist. Die spektakulären Wein-
berglagen, die alles überra-
gende Burgruine, die maleri-
sche Kellergasse, aber auch 
eine Vielzahl an Bildstöcken, 
Statuen und kleinen Kapellen 
bieten eine wunderbare Wan-
derkulisse. Die Tour startet 
beim Rathaus von Falkenstein 
und führt durch die Kellergas-
se ins Weingartenlabyrinth. 
Hier eröffnet sich ein herrli-
cher Panoramablick auf Fal-

kenstein. Schließlich geht es 
noch auf den Galgenberg (425 
m), bevor man die Weine der 
Region im Weingut Stadler 
oder in der Genusswerkstatt 
Sieben:Schläfer verkostet. 

Vier Gemeinden und ein 38 km 
langer Weinwanderweg

Burgenland-Touren. „Wandern, 
wo der Wein wächst“ – nach 
diesem Motto laden vier bur-
genländische Gemeinden 
zum Wandern und Genießen 
ein. Der circa 38 km lange 
Weinwanderweg mit 21 Erleb-
nisstationen führt durch Mör-
bisch, Oslip, Oggau und St. 
Margarethen – kurz MOOST 
genannt. Inmitten des Wein-
baugebiets Neusiedlersee-Hü-
gelland können Naturliebha-
ber die wunderschöne Wein- 
und Kulturlandschaft erkun-
den. Die Oslip-Route (6 km) ist St
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Weinwandern. 
Die prächtigen 

Farben des 
Herbstes 

verführen zu 
Spaziergängen 

& Wanderungen 
durch die 

heimischen 
Weinberge mit 

ihren pittoresken 
Kellergassen. 

Steirisches Weinland 
Hier wandert man durch
idyllische Weinhügel mit
traumhaften Ausblicken. 

Top-Heurige
 ■ SiebeN:ScHläfer ge-
NuSSWerKSTATT.  falken-
stein. im ehemaligen 
presshaus wird regionale 
Traditionsküche serviert. 
www.7schlaefer.at
■ WeiNguT STAdler.  
falkenstein. Weingut mit 
Heurigenlokal.  
weingut-stadler.com
■ WeiNguT ScHruiff. 
 oslip. familiengeführtes 
Weingut mit einer großen 
Auswahl an selbst produ-
zierten Weinen. Verkos-
tungsraum. schruiff.at
■ buScHeNScHANK 
rAucHKucHl. St. Marga-
rethen. urige buschen-
schenke mit Weinkeller 
und Ab-Hof-Verkauf.  
www.artner-wein.at
■ buScHeNScHANK 
berNHArT. riegersburg. 
Seit 16 generationen im  
familienbesitz! burgblick. 
diverse Heurigenschman-
kerln. www.buschen-
schank-bernhart.at
■ WeiNguT KApper.   
genießen Sie saisonale 
Schmankerln im neuen 
Weinkeller oder beim pick-
nick im Weingarten.  
https://weingut-kapper.at

Auf EINEN BlIck

noch ein Geheimtipp: Oslip 
liegt zwischen den sanften 
Hängen des Ruster Hügellan-
des und dem Leithagebirge. 
Die Wanderung führt vorbei 
an weitläufigen Weingärten, 
wo trockene bis fruchtige 
Weißweine, aber auch edle 
Rotweine gedeihen, die Sie bei 
den Osliper Weinbauern ver-
kosten können.

Wer mit Kindern unter-
wegs ist, dem empfehlen wir 
die St.-Margarethen-Route: 
Auf rund 12,5 km führt der 
Weinerlebnisweg durch idyl-
lische Weinfluren, vorbei an 
beeindruckenden Kultur- 
und Naturdenkmälern, de-
ren unverfälschter Wert zum 
Weltkulturerbe erklärt wur-
de. Für Familien empfiehlt 

sich ein Besuch im Family-
park (www.familypark.at). 

Steiermark: Auf dem Weg zu  
einem guten Glaserl Wein …

Idyllische Hügel. Die acht steiri-
schen Weinstraßen locken mit 
kulinarischen und kulturellen 
Besonderheiten und sind daher 
immer einen Besuch wert. 
Wandern Sie durch die idylli-
schen Weinhügel zu den Ur-
sprüngen vieler Topweine und 
entdecken dabei den weltgröß-
ten Klapotetz am Demmer-
kogel in den Sausaler Weinber-
gen, die Riegersburg oder den 
Stainzer Flascherlzug – eine 
ganz spezielle Attraktion.

Wandern ist auch mit Genuss 
verbunden – kehren Sie in eine 
der Buschenschenken ein und 

entdecken den steirischen 
Wein in seiner geschmackli-
chen Vielfalt – vom Graubur-
gunder über Schilcher und 
Müller-Thurgau bis zum Mus-
kateller. Unser Wandertipp 
führt von Riegersburg nach 
Fehring: Durch die Kürze der 
Etappe – 12 km oder ca. 4 Stun-
den Gehzeit – kann man den 
Wandertag mit einer Burgbe-
sichtigung beginnen. Danach 
geht es auf Asphalt- und Forst-
wegen durch Weinberge und 
Wälder und über Wiesen nach 
Fehring. Am Weg, an der Raab, 
klappert die historische Berg-
hofer-Mühle, ein Juwel aus dem 
12. Jahrhundert. Sie zählt heute 
zu den schönsten Schaumüh-
len der Region. Und da es sich 
mit einem Glaserl Wein in den 
Beinen leichter wandert, sollte 
man beim Weingut Kapper 
eine kurze Rast einlegen.

Irene Stelzmüller

Weinherbst

Weindenkmal Mörbisch 
das Weinbaugebiet
Neusiedler See lädt
zum Wandern und
genießen ein. 

Malerische 
Weinstraßen

falkensteins Kellergassen 
Wanderung durch  pittoreske Keller-

gassen hinauf zur burgruine falkenstein 
und auf den galgenberg. 
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eVA gruber: 
„WASSer – berge – WeiN“
in 24 ausgewählten Natur-
erlebnis-Wanderungen fürs 
ganze Jahr – zwischen do-
nau und Thaya, den leiser 
bergen und der Schneealpe 
– führt Autorin und land 
 Artist eva gruber in ihrem 
neuen buch „Stille Wasser – 
weite berge – goldener 
Wein“ durch den osten 
 Österreichs. in dem Wan-
derführer finden sich von 
Wien aus leicht erreichbare 
Spazierwege und an-
spruchsvolle bergtouren 
mit beeindruckenden Na-
turerlebnis-
sen. Styria 
Verlag, 
preis: 23  €.

BuchtIpp

riegersburg 
Naschen Sie in den 

steirischen Weinbergen 
von den süßen 

Muskateller-Trauben. 
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BÜCHER, HÖRBÜCHER, FILME 

Lesen, 
lauschen & 
anschauen 

Die schau-Redaktion empfiehlt: 

für Frauen, die mitten 
im Leben stehen 
Dr. med. Christian Matthai 
Der Gynäkologe, Ernährungs- und 
Sportmediziner Dr. Matthai spielt 
stets im Team seiner Patientinnen: 
Empathisch und fundiert informiert 
er über relevante Gesundheitsthemen 
der Frau ab 40. 

Ab 4.10., bei Kneipp, 
ISBN 978-3-7088-0807-9, 25   

-

Berge - goldener Wein 
Eva Gruber 
24 sorgfältig ausgewählte, landschaft-
lich herausragende Wanderungen im 
Umland Wiens. Mit anregenden Aus-
flugstipps und Wegbeschreibungen im 
Zeichen einfühlsamer Begegnungen mit 
Natur, Kultur und Geschichte. 
Styria, ISBN 978-3-222-13682-5, 23   

SCHAU-KOLUMNE 

Ufos im 
Kaffee 
Bereits im August landen die Ufos 
auf unseren Feldern! Nein, liebe 
Leserinnen und Leser, ich hab nicht 
am Klebstoff geschnüffelt, es geht 
um eine spezielle Kürbissorte, 
den Patisson, im Volksmund auch 
"Ufo" genannt. Als eine der frühen 
Sorten der Saison erfreut er Kürbis-
gourmets bereits ab Ende Juni. Ge-
schmacklich macht sich das freche 
Früchtchen (der Kürbis ganz allge-
mein gilt als größte Beerenfrucht 
der Welt) hervorragend in Suppen, 
Eintöpfen oder sauer eingelegt als 
Snack zwischendurch. Exotisch: 
Ein Löfferl püriert mit einem 
Schuss Zimt im Kaffee -schmeckt 
herrlich, probieren Sie s aus! Ich 
wünsche Ihnen eine prächtige 
Herbst- und Kürbiszeit! 
In diesem Sinne, liebe Grüße! 
Ihre Barbara Kaudelka 

in meiner Küche 
Cettina Vicenzino 
Verlängern Sie den Sommer noch ein 
wenig und holen Sie sich Bella Sicilia in 
Ihre Küche! Vom klassischen Bauern-
gericht bis zur modernen Sterneküche: 
typische Rezepte der Mittelmeerinsel 
von einer waschechten Sizilianerin. 

Dorling Kindersley. ISBN 978-3-8310-3727-8, 
28,90   

Verrückt werden für 
Fortgeschrittene 
Simon Wasner 
Physiklehrer Lars ist pragmatisch. Und 
langweilig. Von seiner Frau verlassen, 
nimmt er an einer Medikamentenstudie 
teil, die ihm Nebenwirkungen beschert: 
Lars' Unterbewusstsein personifiziert 
sich. Absurd komisch! 

Piper, ISBN 978-3-492-50527-7,14,95   

Der Wanderer 
Paulo Coelho, Hörbuch, 
gelesen von Sven Görtz 
Geschichten und Gedanken des großen 
Erzählers Coelho: über das Wagnis der 
Liebe, die Macht der Gewohnheit und 
das Risiko des eigenen Weges, über 
Moralisten und Doktrinäre und das 
immerwährende Lernen des Menschen. 

Diogenes. EAN 978-3-257-80308-2,16,89   

Martin Schröder 
Hätten Sie gedacht, dass mehr als fünf 
Freunde ebenso wenig glückssteigernd 
sind wie 2.000 Euro Nettoeinkommen 
im Monat? Soziologe Schröder präsen-
tiert überraschende Erkenntnisse zu 
Zufriedenheit und Lebensglück. 

Ab 13.9-, bei Penguin, 
ISBN 978-3-328-10807-8,12,95   

** Fühlen 
Dr. Leon Windscheid 
Der Psychologe Leon Windscheid 
begibt sich auf eine Reise durch unser 
Innenleben und geht großen Fragen 
nach: Hat Angst auch eine gute Seite? 
Gibt es die ewige Liebe? Und wofür 
brauchen wir eigentlich Langeweile? 
Denkanstöße für mehr Gelassenheit. 

Rowohlt Taschenbuch. ISBN 978-3-499-
00377-6.16,50   

Die Nachricht 
Doris Knecht 
Vier Jahre nach dem Tod ihres Mannes 
lebt Ruth allein. Die Kinder sind längst 
flügge. Eines Tages erhält sie eine ano-
nyme Messenger-Nachricht von einer 
Person, die mehr über ihre Vergangen-
heit zu wissen scheint als Ruth selbst... 
Hanser Berlin, ISBN 978-3-446-27103-6, 
22,95   

ändert sich alles 
Katharina Rogenhofer, 
Florian Schlederer 
Die studierte Biologin und Sprecherin 
des österreichischen Klimavolksbegeh-
rens erklärt Zusammenhänge zwischen 
Ökologie, Wirtschaft und Politik und 
liefert ein wachrüttelndes Plädoyer für 
einen Green New Deal. 
Zsolnay, ISBN 978-3-552-07254-1, 20.95   

Georg Danzer -
Sonne und Mond 
Franz C. Schwarz, 
Andy Zahradnik 
Heuer wäre Austropop-Legende Georg 
Danzer 75 Jahre alt geworden. Weg-
begleiter, darunter Wolfgang Ambros, 
Marianne Mendt, Peter Cornelius und 
Sohn Andreas Danzer, teilen ihre 
Erinnerungen. 

Ab 22.9. bei Ueberreuter, 
ISBN 978-3-8000-7774-8, 25   
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In 24 sorgfältig ausgewählten, land-schaftlich herausragenden Wande-
rungen zu Wein, Wasser und Berg 

im Osten Österreichs zeigt Eva Gruber 
beeindruckende Naturerlebnisse, die 
von Wien aus gut erreichbar sind: rau-
schende Wasserfälle, bemooste Felsen, 
mystische Teiche und herbstgoldene 
Weinberge. 
Mit anregenden Ausflugstipps und Weg-
beschreibungen erzählt sie über das, 
was sonst in Wanderbüchern nicht zu 
finden ist: die Begegnung mit der Natur, 
der Landschaft, aber auch mit Kultur 
und Geschichte - all das, was die Wan-
derungen zu einzigartigen Erlebnissen 
macht! 

Stille Wasser, weite Berge, goldener Wein 
Eva Gruber; Styria Verlag, 
ISBN 978-3-222-13682-5 

HINAUS 
INS FREIE 
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Gerti Gold	
online

Stille Wasser, weiter Berge, goldener Wein/Eva Gruber/5 Sterne

Eva Gruber präsentiert in diesem Buch - wie in einem Adventkalender - 24 sorg-
fältig ausgewählte Wanderungen im Osten Österreichs. Die Idee, diese Naturerleb-
nisse in die Themen

Stille Wasser
Weite Berge
Goldener Wein

zu gliedern gefällt mir sehr gut.

Zu jeder Wanderung gibt es einen Kartausschnitt, eine Wegbeschreibung mit Länge
und Schwierigkeitsgrad sowie die Anzahl der Höhenmeter, die überwunden werden
müssen. Zusätzliche Informationen zur Anreise und Einkehrmöglichkeiten machen
diese Wanderungen zu Naturerlebnissen, die zu allen Jahreszeiten möglich sind.

Eva Gruber ist durch ihre besonders stimmungsvollen Fotos bekannt, die auch die-
ses Buch komplettieren.

Fazit:

Das Buch lädt ein, den Osten Österreichs zu erwandern. Gerne gebe ich hier 5
Sterne.

© 2021/Gertie Gold

Rezensionslinks:
https://www.lovelybooks.de/autor/Eva-Gruber/Stille-Wasser-weite-Berge-goldener-
Wein-2936320909-w/rezension/3009277044/

https://www.hugendubel.de/de/review/list

https://www.ebook.de/de/account/review/list

https://www.weltbild.at/konto/kommentare

https://www.thalia.at/shop/home/rezensent/

https://wasliestdu.de/rezension/den-osten-oesterreichs-erwandern

https://www.lesejury.de/eva-gruber/buecher/stille-wasser-weite-berge-goldener-
wein/9783222136825

https://www.amazon.de/re-
view/R3EOVHV0LJQRRK/ref=pe_1604851_66412761_cm_rv_eml_rv0_rv

https://www.alex-buch.at/rezension/9783222136825

https://www.heyn.at/rezension/9783222136825
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„Bücherrundschau“ 
Herbert Pardatscher-Bestle 

Innsbruck – Wien - Bozen 
Vorderrain 11, A-6432 Sautens/Tirol 

Mobile +43(0)650/6205290 
E-mail: herbert.pardatscher@aon.at 

 
Buchneuheiten 2- 2021 

Kunst- und Kulturgeschichte - Photographie 
Forschungs- und Entdeckungsgeschichte 

Tirolensien/Austriaca – Bavarica – Helvetica 
Landschaft und Natur, Alpen und Gebirgsregionen der Welt 

Alpinismus - Reise 
Verkehrs- und Eisenbahngeschichte 

 
 

24 Naturerlebnis-Wanderungen fürs ganze Jahr 
 
Eva Gruber 
stille Wasser, weite Berge, goldener Wein 
Wanderungen im Osten Österreichs 
192 Seiten, zahlreiche Farbabbildungen, Format 14,5 x 20,5 cm, Broschur, 1. 
Auflage 2021, Styria Verlag Wien/A 
ISBN 978-3-222-13682-5 
Preis: Euro 23,00 (A) 
www.styriabooks.at 
Wer glaubt die spannenden und interessanten alpinen Ziele würden nur in den 
westlichen Bundesländern Österreichs stehen, der irrt. Der östliche Ostalpenraum 
wartet mit einer schier unerschöpflichen Fülle lohnender Bergziele 
unterschiedlichster Schwierigkeiten auf, die sich für Wanderer jeder Altersgruppe 
anbieten. Darüber hinaus wartet der Osten Österreichs mit einer Vielzahl lohnender 
und wertvoller landschaftlicher, Kultur- und kunsthistorischer Stätten auf, die sich im 
Rahmen lohnender Wanderungen entdecken lassen. Eva Gruber präsentiert in 
einem neuen und bemerkenswerten Band aus dem Styria Verlag 24 sorgfältig 
ausgewählte, landschaftlich herausragende Wanderungen zu Wein, Wasser und 
Berg im Osten Österreichs. Eva Gruber zeigt dem interessierten Wanderfreudigen 
beeindruckende Naturerlebnisse, die von Wien aus gut erreichbar sind: rauschende 
Wasserfälle, bemooste Felsen, mystische Teiche und herbstgoldene Weinberge. 
Mit anregenden Ausflugstipps und Wegbeschreibungen erzählt die Autorin  über das, 
was sonst in Wanderbüchern nicht zu finden ist: die einfühlsame Begegnung mit der 
Natur, der Landschaft, aber auch mit Kultur und Geschichte – all das, was die 
Wanderungen zu einzigartigen Erlebnissen macht!  Somit ist die Einladung von 
Gruber klar: Runter vom Sofa und rein in die Natur – so wird unsere Zeit draußen 
zum echten Erlebnis. Mit den Tourenvorschlägen Grubers lässt sich achtsam und 
bewusst das Wiener Umland erwandern – von der Wachau über die Lobau, von den 
Wiener Hausbergen bis nach Krems. Komplettiert wird der liebevoll gestaltete Führer 
mit Tipps zur idealen Tages- und Jahreszeit für jede Tour. Wer die schönsten Seiten 
des Ostens Österreichs kennen lernen will, sollte unbedingt diesen Band von Eva 
Gruber mit sich führen! 
Die Autorin: 
Eva Gruber wuchs in einer Bergsteigerfamilie im Schwarzatal auf, studierte 
Germanistik und Anglistik in Wien, startete ihre Berufslaufbahn im Art-Brut-Center 
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„Haus der Künstler“ in Maria Gugging und war anschließend im Verlagswesen tätig. 
Seit 2007 setzt sie sich als Autorin und Landartistin mit dem Thema Naturlandschaft 
auseinander – in Form von Fußreisen, Landart-Installationen im öffentlichen Natur-
Raum, Publikationen, Ausstellungen und Vorträgen. Sie lebt in Gloggnitz und auf 
Reisen. 
www.eva-gruber.com 
Im Styria Verlag von  Eva Grunber bereits erschienen: „Semmering,Rax, 
Schneeberg. Die schönsten Wanderungen in den Wiener Alpen“.  
 
 
 


