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Liebeserklarung
an die Hausberge

Die Schwarzatalerin Eva Gruber beschreibt in ihrem neuen Buch die
Wanderwege auf Rax, Schneeberg und Semmering. Dabei spiirt ; wSemmering
man ihre Zuneigung zu diesen Bergen. Wir baten sie um Prézisierung X

NON EVA GRUDER

efragt nach meiner ganz persinlichen

an Semmering, Rax
und Schnecberg, denke ich erst: Wie
whdtwwﬂlkurzdmtﬂlndn:v:hn

das kennen: So gewiss man seiner Liche

Ist ~sie zu formulieren, ihr Warum, Wo-

berund\\bﬂnwhupﬁmn.mwnmm:lnhm

Clusiusenzian Derstangellose, Warum weitet sich mein Herz, wenn ich Preiner-

tiefotaue Gentiana Cl wand, Sonnwendstein oder Klosterwappen sche,

kommi bis auf 2,900 Meter demmkhx)ddmnmmm:;ﬁwm wenn ich
Tre?

vor, Benannt ist er ist

nach einem Nicderdnder, dem &4 sinnliche Gewissheit: &sindcrml‘l.dnrnuu
tbestelger™ von Rax und der Anblick der Berge, die ich lebe. Vor allem die ¥
Sehnecberg, derals : unverwechselbare Silhouette der nem- i eine %
Hofbotaniker Maximilians llin K dicsich im Herzen Dicsc Form g

den 1570er-Lahren mehrmals in erlebt man tausendfach unter wechselnden Bedin:

rumpelnden Kutschen histher gungen - an einem Wintermorgen farbt dic Sonne e |
retste, um die alpine Flora 2u dr.-nvem'hneilm Beryg rosa, anderntags ergicBt sich
katalogisieren ein Nebelstrom aus dem Steirischen hertiber und bei

Wiener Neustadt aus dem Zug blickend, wird abge-

schim,obdh .Brells Mmclt befahrbar ist. Im

Schwarzes Kohlrgschen Das
Morale Juwel gehart zur Famille
der Orchideen und duftet, wie

ber fihrt swml les.;nh.mlhc
'mugmﬂg:m weit -
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24. Mai 2020

HAUSBERGE

Ob Schneeberg, Raxalpe, Semmering, Hohe Wand - gleich vor

den Toren Wiens bescheren sie uns je nach Lust und Laune, aber
auch Konnen Wander- und Kletterfreuden. Zum Greifen nah!

SUSANNE ZITA

ren u. a. die Bucklige Welt,
der Wechsel, der Semmering
und die Gutensteiner Alpen
zu den Wiener Alpen. Und
die erste Hochgebirgsbahn
Europas, die Semmering-
bahn, zihlt obendrein zum
UNESCO-Weltkulturerbe.
Genussvoll, intensiv und
sinnlich — so prisentiert die in
einer Schwarzataler Bergstei-
gerfamilie aufgewachsene Au-
torin Eva Gruber sorgfiltig
ausgesuchte und zu allen Jah-
reszeiten selbst erprobte Wan-

n er rund um Wien ge- | Vom spruchsvoller. Auch wenn die  derungen.

legene  Wienerwald | Skywalk Berge gerade einmal 2000 m

ist hiigelig und fiilr = Hohe Wand erreichen — viele nicht einmal 5':;'.‘;'35:::5%:::5"
Wanderungen sehr beliebt. In | blickt man anniihernd - kann man hier

Coronazeiten schiitzen auch | Uber den hochalpine Erfahrungen sam-  Inihrem jiingsten Buch ,.Sem-
cingefleischte  GroBstiidter | Wiener meln. Neben Schneeberg, Ho-  mering, Rax und Schnecberg:
ihre von Eichen, Buchen so- | Alpenbogen. he Wand und Raxalpe geho-  Die schonsten Wanderungen

wie Schwarzfthren dominier-
te ,griilne Lunge* direkt vor
der Haustiire. Jene, die aber
hochalpines Geléinde bevorzu-
gen, haben auch keinen Grund
Zu L raunzen”, wie man den
Wienern gerne  attestiert.
Denn siidlich von Wien, etwa
eine Autostunde entifernt,
kommen sie bereits auf ihre
Kosten. Hier sind die Berge
hiéher, die Formationen
schroffer und die Wege an-

in den Wiener Alpen* macht
sie Lust auf magische Wan-
dererlebnisse. Es ist der Duft,
der Klang und der Anblick
der Berge, an dem uns Eva
Gruber teilhaben lidsst: Pla-
teaus mit groBartigen Ausbli-
cken, schroffe Felsen, roman-
tische Schluchten und idylli-
sche Almen.

Gehen entschleunigt, ent-
spannt, und es verbindet — mit
sich und anderen. Auch das =
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_ 66 | WIENER ALPEN

Die Rax ist
einrichtiger
Familienberg.
Hier kommt
jeder auf
seine Kosten.

Durchaus
eine Heraus-
forderung fiir
Alpinisten:
Klettersteige
in der Hohen
Wand.

24, Mai 2020

mag Mitgrund fiir das durch
alle Zeiten hindurch beliebte
Wandern sein. Und der Res-
pekt vor Bergbauern, Sennern
und Hiittenwirten ist grof.
Trotz oft schwicriger Bedin-
gungen bleiben sie ihren Ber-
gen treu.

Es war im Ubrigen Wien, an
dem sich als zweiter Ort welt-
weit ein alpiner Verein konsti-
tuierte — der Osterreichische
Alpenverein, nidmlich bereits
1862. Sicben Jahre spiiter
folgte der Osterreichische
Touristenklub, 1879  der
Alpen Club Osterreich und
1895 die Naturfreunde. Mit
ihrem verdienstvollen Hiitten-
und Wegebau begriindeten sie
den Bergtourismus. ,Es war
auch kein Ort wie Zermatt,
Davos oder Chamonix, wo die
erste Bergrettung gegriindet
wurde - auch dies erfolgte in
Wien™, betont Eva Gruber.

Wiener Hautevolee, Kaiser-
haus, Adel, GroBbiirgertum,
die Elite von Geist und Kultur
- sie zog es alle in die Berge.
Je glinstiger die Anreise wur-
de, umso mehr Stidter folgten
ihnen. Wobei es zuniichst
meist Wiener Alpinisten wa-
ren, die Zustiege von Rax und
Schneeberg erschlossen.

In den Wanderdarfern
Kirchberg am Wechsel und
Puchberg am Schneeberg fin-
det man heutzutage miihelos
den Einstieg zum Weg am
Wiener Alpenbogen. Nicht
nur fir Familien ist die fiber
100 Jahre alte Schneeberg-
bahn, die auch Nicht-Wande-
rern ermiglicht, vom héchs-
ten Punkt Niederdsterreichs
ins Tal zu blicken, ein Besu-
chermagnet.  Die  ersten
Schritte sind leicht gemacht,
und bald méchte man mehr:
nech auf diesen Hiigel, noch

zu dieser Hiitte und sehen,
wohin der Weg fiihrt. Die
Meugier zahlt sich aus, denn
im Paradies der Blicke werden
Wanderer auf der Suche nach
Weitblick ganz sicher belohnt.
Der Wiener-Alpenbogen-
Weg ist ein 300 Kilometer
langer Wanderweg durch die
Wiener Alpen mit 19 Etappen
und 21 regionalen Routen.
Wer den durchgehend beschil-
derten Weg zur Giinze gehen
mdchte, beginnt in Katzels-
dorf siiddstlich von Wiener
Neustadt und kommt um viele
Erfahrungen reicher in Bad
Fischau-Brunn an.

WAS DAZWISCHEN LIEGT,
IST ERLEBNIS PUR

Anfangs trifft man auf die Hil-
gel, Burgen und Wehrkirchen
der Buckligen Welt, dann das
Schwaigenland, ein Almge-
biet entlang des Wechsels, mit
dem Kultur-1dyll Semmering.
Im hochalpinen Gelinde rund
um Rax und Schneeberg
(2076 Meter) erreicht die Stei-
gung dann ihren Héhepunkt.
Das Schneebergmassiv.  im
Riicken, geht es in die Guten-
steiner Alpen (Tipp: das
Karstplateau der Hohen
Wand) bis ins Piestingtal, wo
Biedermeier-Kiinstler  Inspi-
ration fanden. Sie sehen: Alles
ist zum Greifen nahe! Wem es
in der Grofistadt zu eng wird,
der findet binnen kiirzester
Zeit den Weitblick. ]

IMPARADIES DER BLICKE

T

Die Wiener Hausberge sind
allesamt mit Bahn und Bus
bequem erreichbar. Die
kostenlose Niedergsterreich-
App ist ideal fiir die Planung
lhrer Ausfliige oder Urlaube
in Niederdsterreich, aber
auch perfekt als Wegweiser
vor Ort.

Niederésterreich Tourismus
bietet unter Tel. 02742/ 9000
und im Internet auf
www.wieneralpen.at
detaillierte Infos.

Alpenblume Enzian
im Raxgebiet.

Fotos: mauritius images (2], Arthur Michalek
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WANDERN UND AUF HUTTEN ANDERT SEVTE
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UNSERE WEITWANDERWEGE

Nordalpenweg o1 - 1000 km, vom Neusied-
lersee bzw. Wien zum Bodensee
Zentralalpenweg 02 - 1200 km, von Hain-
burg an der Donau nach Feldkirch
Siidalpenweg 03 - 660 km, vom Windischen
Biihel bis in die Karnischen Alpen
Voralpenweg 04 - 870 km, vom Kahlenberg
liber 5alzburg/Badreichenhall nach Bregenz
Nord-5iid-Weitwanderweg 05 - 500 km,
wvom Nebelstein bis nach Eibiswald
Pilgerwege nach Mariazell 06 - 1400 km,
von Wien, Eisenstadt, Graz, Klagenfurt Linz
und Salzburg nach Mariazell
Ostdsterreichischer Grenzlandweg 07 - 700
km, vorn Nebelstein nach Bad Radkersburg
Eisenwurzenweg 08 - 585 km, vom nérd-
lichsten zum siidlichsten Punkt Osterreichs
Salzsteigweg 09 - 430 km, vom Sternstein
im Mihlviertel bis nach Arnoldstein
Rupertiweg 10 - 560 km, Vom Barenstein im
Bahmerwald bis aufs Malifeld in Kdrmten

KLICKS INS WANDERGLUCK

www.alpenverein.atfweitwanderer/
weitwanderwege/
www.weitwanderwege.com
www.gehlebt.at
www.wien.gv.atfumwelt/wald/freizeit/
wandern/

Auf fast
endlosen Wegen

Mit Beginn der Wandersaison lockt neben
herkdrmmlichen Touren die Vielfalt der
Weitwanderrouten. Quer durch Osterreich geht's
auf hunderten Kilometern durch die Vielfalt
unserer Natur- und Kulturlandschaft.

eitwandern ist mehr als
nur Unmengen an Ki-
lometern und Hahen-

metern abzuspulen und nicht zum
Auvsgangspunkt  zuriickzumiissen,
Es bedeutet fiir viele das langer-
schnte Loslassen, die Mannigfal-
tigkeit der Natur wahrzunchmen
sowie cin Gefiihl der Freiheit und
sogar Meditation. Der Wunsch,
sich abseits von Alltag und Hektik
auf das Wesentliche zu konzentrie-
ren und den Minimalismus zu le-

ben ist mit ¢in Grund, warum sich
Weitwanderrouten immer groferer
Beliebtheit erfreuen.

In Osterreich locken insgesamt 100
regionale und iiberregionale Weit-
wanderwege  unterschiedlichster
Lingen und Anforderungen. Zur
Kénigsdisziplin zihlen dic zchn
groffen heimischen Weitwander-
routen 01 bis 10. Sie verbinden je
nach Verlauf auf einer Linge von
430 bis knapp 1400 Kilometern
drei oder mehr Bundeslinder. Die

Foto: Alexander Mayr-Harting
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Werner Tippel

Der Otscher (3. Auflage)

€ 59,00, 704 Seiten, 15BN 978-3-99024-
884-3, www.kral-verlag.at

Der imposante Otscher im siidwest-
lichen Miederésterreich (bt nicht nur
auf Skifahrer, Wanderer und Bergstei-
ger eine magische Anziehungskraft aus.
Dieses Standardwerk zum héchsten
Wahrzeichen des Mostviertels beein-
druckt schon durch seinen Umfang. Auf
lber 700 Seiten wird mit unzihligen,
teils einzigartigen und unwiederbring-
lichen Abbildungen, die zum Grofiteil
aus der Bildersammlung des Autors
stammen, die historisch so bedeutsame
Region rund um den 1893 Meter hohen
Berg prasentiert und beschrieben,

pannonischen Ebenen des Ostens sind
ebenso erfasst wie die Vielfalt unserer
Hoch- und Mittelgebirge. Vier dieser
anspruchsvollen Wege, die reichlich
Zeit bendtigen, durchlaufen unser
Land in Ost-West-Richtung. Finf
verlaufen von Norden nach Siiden.
Das Netz der Mariazeller Wege ver-
bindet einige Bundeslinder sternfor-
mig mit dem beliebten Wallfahrtsort
Mariazell. Einen guten Uberblick fiir
interessierte  Einsteiger bietet etwa
die Scktion Weitwanderer des Oster-
reichischen Alpenvercins (OEAV).
Hilfreiche Kartenwerke  erleichtern

Nina Stégmiiller & Robert Versic
Mirchenhafte Kraftplitze
Wandern im Waldviertel

€ 24,90, 264 5., 1SBN 978-3-7025-
0972-9, www.pustet.at

Auf 25 Routen geht es zu den schins-
ten und bemerkenswertesten Kraft-
platzen dieser Region. Den Wanderer
erwarten fabelhafte Maturerlebnisse
in einer vielfach noch urspriinglichen
Landschaft. Wissenswerte Infos zu
lingst vergangenen Zeiten und Alther-
gebrachtes werden in Form von Sagen
wieder lebendig. Dieses Buch lidt ein
zu genussvollem Wandern auf leichten
und anspruchsvollen Pfaden samt inne-
rer Einkehr abseits des [drmenden All-
tags - fiir Kdrper, Geist und Seele. Plus
Einkehrmiglichkeiten unterwegs,

dank wertvoller Infos zu den einzel-
nen Etappen die ersten Schritte in ein
neues und besonderes Wandererlebnis.

Wandergenuss auf
kurzen T’f’mlvu

Fiir einen sanfteren und ebenso ge-
lungenen Start in die bevorstehende
Wandersaison eignen sich auch die
zwolf Wiener Stadtwanderwege. Be-
stens an das offentliche Verkehrsnetz
angebunden, wird auf sieben bis 15
Kilometern der aktuelle Konditions-
stand nach der Winterpause getestet

Eva Gruber. Semmering - Rax

- Schneeberg, Die schinsten
Wanderungen in den Wiener Alpen
€23,00,192 5, ISBN 978-3-222-13654-2
woww styriabooks.at

Die vielfiltige Matur- und Kulturland-
schaft von Semmering, Rax und Schnee-
berg lockt Spazierganger, Wanderer
und Tourengeher zu jeder Jahreszeit.
Das Angebot an Wegen ist so vielfaltig
wie die Region: Flateaus mit grofar-
tigen Ausblicken, schroffe Felsen, ro-
mantische Schluchten und idyllische
Almen. Der Leser erfahrt viel von Natur,
Geschichte, Kultur und Erlebnissen der
Autorin in ihrer Heimatregion. Zudem
gibt's verldssliche Tipps zu Einkehr und
Ubernachtung in einer der schinsten
Regionen nahe Wien,

und der Start in den bevorstehen-
den Frithling zelebriert. Ob Kahlen-
berg, Hermannskogel, Sophienalpe,
Bisamberg, Laaer Berg, Prater oder
Donaustadt — um die Wandermog-
lichkeiten in und rund um die Grofi-
stadt beneiden uns viele Besucher.
Wanderer mit grifferen Ambitionen
erkunden den rund 120 Kilometer
langen ,rundumadum*-Weg. In 24
Etappen geht es gemiitlich zwischen
drei und zehn Kilometern durch das
Frihlingserwachen der Grofistadt.
Wer dies schafft, darf sich getrost als
Weitwanderer bezeichnen. ,_.l
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Hommage an

die Wr. Alpen

+» Wiener Alpen. Die 22
schonsten Wanderungen,
Tipps furs Einkehren und
Ubernachtenin den Wiener
Alpen beschreibt der neue
Reisefiihrer,,Semmering,
Rax, Schneeberg”. Erzahlt
und fotografiert wurde der
Guide zu den Wiener Haus-
bergen von Eva Gruber. Er-
schienenim Styria Verlag
um 23 Euro.
www.styriabooks.at
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